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Editorial  
 
 

 Em dezembro encerramos as atividades do ano nos projetos 

Marc Romano e Lutando pela Inclusão com a participação dos alunos em 

campeonatos de Jiu-Jitsu.  

No Rio de Janeiro aconteceu a III Copa América de Jiu-Jitsu e 

contamos com a presença de 20 atletas do projeto Marc Romano. Já em 

Brasília foi realizado um campeonato com a participação de atletas de 

diversas equipes locais. Além do tradicional Jiu-Jitsu, os alunos do 

projeto puderam fazer uma aula experimental de Muay Thai (boxe 

tailandês). 

   

 Um excelente início de ano para todos. 
 
 
 
Stella Cintra 
Diretora-presidente 
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Alunos participam da III Copa América de Jiu-Jitsu 
 
No dia 12 de dezembro aconteceu, no ginásio do América Futebol Clube – 
Tijuca – Rio de Janeiro, a III Copa América de Jiu-Jitsu e a equipe do projeto 
Marc Romano compareceu em peso. Foi a nossa maior participação em 
campeonatos até hoje, com 20 atletas e um festival de medalhas, inclusive 
entre os estreantes. Parabéns a todos os competidores e, é claro, a toda 
equipe do projeto pelo sucesso. Agradecimento especial ao organizador do 
campeonato, Abi-Rihan, que desde o período de inscrições até o encerramento 
do evento foi sempre atencioso e solícito conosco, facilitando muito o nosso 
trabalho. 
 
 
Treino de Natal 
 
No dia 16 de dezembro realizamos um treino especial de natal com a presença 
das três turmas do projeto Marc Romano. A confraternização aconteceu no 
Clube Carioca e vários alunos foram graduados. Parabéns a todos por mais um 
ano de conquistas! 
 
 
 
 

 
 

 
Confraternização de Final de Ano 
 
No dia 13 de dezembro, celebramos o encerramento das atividades de 2009 do 
projeto Lutando pela Inclusão com um evento no Ginásio de Esportes do 
Cruzeiro. Foi realizado um campeonato de Jiu-Jitsu que contou com a 
presença de convidados de diversas equipes, inclusive da academia Fit 21, 
parceira do Instituto Superar, que além de participar da competição realizou 
também sua entrega de faixas anual. Durante as atividades tivemos ainda uma 
aula experimental gratuita de Muay Thai (boxe tailandês). Nossos especiais 
agradecimentos a todos os professores que compareceram e colaboraram para 
a realização do evento; à academia Fit 21 que forneceu o tatame móvel usado 
e à Gerência de Esporte e Lazer do Cruzeiro, que além de gentilmente ceder o 
espaço do ginásio ainda providenciou os troféus entregues aos atletas. 
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RECEITAS 

 

 

VALORES (R$) 

Doação de pessoas físicas por meio 
de depósito em conta-corrente ou 
transferência bancária 

100,00 

Doação de pessoas físicas por meio 
de boleto bancário 

1.495,01 

Doação de pessoas jurídicas 
(empresas parceiras) 

2.000,00 

 

RECEITA TOTAL 

 

 

3.595,01 

 

 

 

DESPESAS 

 

 

VALORES (R$) 

Banco Itaú – Tarifas (manutenção da 
conta-corrente e serviço de cobrança - 
boletos bancários) 

98,16 

Academia Gávea Gym – Projeto Marc 
Romano (Rio de Janeiro) – Pagamento 
das turmas I e II  

1.041,00 

Gold Fighters LTDA. (Clube Carioca) – 
Projeto Marc Romano (Rio de Janeiro) 
– Pagamento da turma III 

800,00 

JCBR Contabilidade – Contador 

 

936,05 

J. Ribeiro Empreendimentos 
Imobiliários Ltda. – Pagamento do 
aluguel mensal da sede do Instituto 
Superar.  

450,00 

CEB – Distribuição – Pagamento pelo 
fornecimento de energia elétrica para a 
sede do Instituto. 

10,50 

Cartório do 1.º Ofício de Notas de 
Brasília - Autenticações 

228,34 

Secretaria da Receita Federal – 
Pagamento DARF 

13,95 
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Inscrição dos alunos do projeto Marc 
Romano na Copa América de Jiu-
Jitsu 

360,00 

 

DESPESA TOTAL 

 

 

3.938,00 

 

RECEITA TOTAL 3.595,01 
DESPESA TOTAL 3.938,00 
SALDO DO MÊS - 342,99 

 

SALDO ANTERIOR 3.405,75 
SALDO ATUAL  3.062,76 

�

�

�

�  INVESTIMENTOS  

 

Fundo  Investimento 
Inicial 

Rentabilidade 
no Mês 

Rentabilidade 
do Fundo nos 

Últimos 12 
Meses 

Saldo 
Líquido 

Itaú 
Multimercado 

Moderado 

5.000,00 0,58% 12,59% 5.028,98 

 

 


